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सीबीएसईसीबीएसई	क�ाक�ा	-12	इितहासइितहास
मह�वपूण�मह�वपूण� 	��न��न	पाठपाठ	–	05

याि�य�याि�य�	केके	नज़�रएनज़�रए-समाजसमाज	केके	बारेबारे	म म 	उनक"उनक"	समझसमझ
(लगभगलगभग	दसव(दसव(	सेसे	स�हव(स�हव(	सदीसदी	तकतक)

अितलघुअितलघु	��न��न	(02	अंकअंक)

��-1	कोईकोई	दोदो	याि�य�याि�य�	केके	नामनाम	बताइएबताइए	.ज/ह�ने.ज/ह�ने	म0यकालम0यकाल	(11	सेसे	17	वीवी	शता2दीशता2दी)	म म 	भारतभारत	क"क"	या�ाया�ा	क"क"	।।
उ4रःउ4रः-	1.	अल	िब6नी,	7यारहवी	शता2दी	म 	उ8बेिक9तान	से	आया	था
2.	इ2न	बतूता	चौदहवी	शता2दी	म 	मोर>क�	से	आया	था	।
3.	?ां9वा	बिन�यर,	स�हव(	शता2दी	म 	?ांस	से	आया	था	।

	

��-2	अलअल	िब6नीिब6नी	केके	भारतभारत	आनेआने	काका	>या>या	उ@े�यउ@े�य	थाथा	।।
उ4रःउ4रः-		1.	उन	लोग�	के	.लए	सहायक	जो	उनसे	(िह/दओुं)	धािम�क	िवषय�	पर	चचा�	करना	चाहते	थे	।
2.	ऐसे	लोग�	के	.लए	एक	सूचना	का	संEह	जो	उनके	साथ	संबF	होना	चाहते	ह	ै।

��-3	>या>या	आपकोआपको	लगतालगता	हैहै	िकिक	अलिब6नीअलिब6नी	भारतीयभारतीय	समाजसमाज	केके	िवषयिवषय	म म 	अपनीअपनी	जानकारीजानकारी	औरऔर	समझसमझ	केके	.लए.लए	केवलकेवल	सं9कृतसं9कृत	केके	Eंथ�Eंथ�
परपर	आ.Jतआ.Jत	रहारहा	।।
उ4रःउ4रः-	अल	 िब6नी	लगभग	पूरी	तरह	से	Kाहण�	Fारा	रिचत	कृितय�	पर	आ.Jत	रहा	उसने	भारतीय	समाज	को	समझने	के	 .लए
अकसर	वेद�,	पुराण�	भगवतगीता,	पतजं.ल	क"	कृितय�	तथा	मनु9मृित	आिद	से	अंष	उFत	िकए	।

��-4	भारतभारत	म म 	पायेपाये	जानेजाने	वालेवाले	उनउन	वृ��वृ��	काका	नामनाम	बताइएबताइए	.ज/ह .ज/ह 	देखकरदेखकर	इ2नइ2न	बतूताबतूता	कोको	आ�चय�आ�चय� 	हMआहMआ	।।
उ4रःउ4रः-	1.	ना�रयल	ना�रयल	के	वृ�	का	फल	मानव	.सर	से	मेल	खाता	ह	ै।
2.	पान	पान	एक	ऐसा	वृ�	हO	.जसे	अगूरं	लता	क"	तरह	उगाया	जाता	ह	ै।	पान	का	कोई	फल	नह(	होता	और	इसे	केवल	इसक"	प.4य�
के	.लए	ही	उगाया	जाता	ह	ै।

��-5	बिन�यरबिन�यर	नेने	मुगलमुगल	साPा8यसाPा8य	म म 	कौनकौन	सीसी	अ.धकअ.धक	जिटलजिटल	सRचाईसRचाई	क"क"	ओरओर	इशाराइशारा	िकयािकया	?
उ4रःउ4रः-	1.	वह	कहता	ह	ै िक	 िशSपकार�	 के	पास	अपने	उ�पाद�	को	 बेहतर	बनाने	का	कोई	�ो�साहन	नही	था	>य�िक	मुनाफे	का
अ.धEहण	रा8य	Fारा	कर	.लया	जाता	था
2.	साथ	ही	वह	यह	भी	मानता	ह	ैिक	पूर	ेिव�व	से	बड़ी	मा�ा	म 	बहMमूSय	धातुएँ	भारत	म 	आती	थी	।	>य�िक	उ�पाद�	का	सोने	और



चाँदी	के	बदले	िनया�त	होता	था	।

लघुलघु	��न��न	(05	अंकअंक)

��-6	अलअल	िब6नीिब6नी	नेने	िकनिकन	“अवरोधोअवरोधो”	क"क"	चचा�चचा�	क"क"	हैहै	।।	जोजो	उसकेउसके	अनुसारअनुसार	समझसमझ	म म 	बाधकबाधक	थेथे	।।
उ4रःउ4रः-	अल	िब6नी	ने	भारत	को	समझने	म 	िनVन.ल.खत	अवरोघ�	का	सामना	िकया	-
1.	भाषा	क"	सम9या	उसके	अनुसार	सं9कृत,	अरबी	और	फारसी	से	इतनी	िभW	थी	िक	िवचार�	और	.सFांत�	को	एक	भाषा	से	दसूरी
भाषा	म 	अनुवािदत	करना	आसान	नही	था	।
2.	धािम�क	अव9था	और	�था	म 	िभWता	अल	िब6नी	मुसलमान	था	और	उसके	धािम�क	िव�वास	और	�थाए	भारत	से	िभW	थी	।
3.	9थानीय	लोग�	क"	आ�मलीनता	तथा	�थ>करण	क"	नीित	अल	 –	 िब6नी	 के	अनुसार	उसका	तीसरा	अवरोध	भारतीय�	क"
आ�मलीनता	तथा	�थ>करण	क"	नीित	थी	।

��-7	बिन�यरबिन�यर	केके	अनुसारअनुसार	राजक"यराजक"य	भूभू	9वािम�व9वािम�व	केके	>या>या	बुरेबुरे	�भाव�भाव	पडे़पडे़	?
उ4रःउ4रः-	1.	भूधारक	अपने	बRच�	को	भूिम	नह(	दे	सकते	थे	इस.लए	वे	उ�पादन	के	9तर	को	बनाए	रखने	और	उसम 	बढ़ोतरी	के	.लए
दरूगामी	िनवेश	के	�ित	उदासीन	थे	।
2.	इस	�कार	इसने	िनजी	भू-9वािम�व	के	अभाव	ने	“बेहतर”भूधारको	के	वग�	के	उदय	को	रोका
3.	इसके	कारण	कृिष	का	िवनाश	हMआ	।
4.	इसके	चलते	िकसानो	का	असीम	उ�पीड़न	हMआ
5.	समाज	के	सभी	वग[	के	जीवन	9तर	म 	अनवरत	पतन	क"	\9थित	उ�पW	हMई	।

��-8	सतीसती	�था�था	केके	िवषयिवषय	म म 	बिन�यरबिन�यर	नेने	>या>या	.लखा.लखा	हैहै	?
उ4रःउ4रः-	1.	यह	एक	]ूर	�था	थी	.जसम 	िवधवा	को	अि^	क"	भ ट	चढ़ा	िदया	जाता	था
2.	िवधवा	को	सती	होने	के	.लए	िववश	िकया	जाता	था	।
3.	बाल	िवधवाओं	के	�ित	भी	लोग�	के	मन	म 	सहानुभूित	नह(	थी	।
4.	सती	होने	वाली	_ी	क"	चीख 	भी	िकसी	का	िदल	नह(	िपघला	पाती	थी	।
5.	इस	�ि]या	म 	KाVहण	तथा	घर	क"	बड़ी	मिहलाए	िह9सा	लेती	थी	।

��-9	“िकताबिकताब	उलउल	–	िह/ंदिह/ंद”	िकसनेिकसने	.लखी.लखी	?	इसक"इसक"	मु`यमु`य	िवशेषताओंिवशेषताओं	परपर	�काश�काश	डा.लएडा.लए	?
उ4रःउ4रः-	“िकताब	उल	-	िह/ंद”	क"	रचना	अल	िब6नी	ने	क"	।
इसक"	मु`य	िवशेषताएँ	इस	�कार	ह	ै-
1.	यह	िकताब	अरबी	म 	.लखी	गई	ह	ै।
2.	इसक"	भाषा	सरल	और	9पa	ह	ै।
3.	यह	एक	िव9तृत	Eंथ	ह	ैजो	सामा.जक	और	धािम�क	जीवन,	दश�न	खगोल	िवbान	कानून	आिद	िवषय�	पर	.लखी	गई	हO	।



4.	इसे	िवषय�	के	आधार	पर	अ9सी	अ0यायो	म 	िवभा.जत	िकया	गया	ह	ै।
5.	��येक	अ0याय	का	आरVभ	एक	�-	से	होता	ह	ैऔर	अंत	म 	सं9कृतवादी	पंरमपराओं	के	आधार	पर	उसका	वण�न	िकया	गया	ह	ै।

िव9तृतिव9तृत	��न��न	(10	अंकअंक)

��-10	इ2नइ2न	बतूताबतूता	FाराFारा	दासदास	�था�था	केके	संबधंसंबधं	म म 	िदएिदए	गएगए	साcय�साcय�	काका	िववेचनिववेचन	क".जएक".जए	?
उ4रःउ4रः-	1.	बाजार�	म 	दास	िकसी	भी	अ/य	व9तु	क"	तरह	खलेु	आम	बेचे	जाते	थे	।
2.	ये	िनयिमत	6प	से	भ ट9व6प	िदये	जाते	थे	।
3.	जब	इ2न	बतूता	.संध	पहM ँचा	तो	उसने	सुSतान	मुहVमद	िबन	तुगलक	के	.लए	भ ट	9व6प	“घोड़े,	ऊँट	तथा	दास”	खरीदे	।
4.	जब	वह	सुSतान	पहM ँचा	तो	उसने	गव�नर	को	िकशिमश	तथा	बदाम	के	साथ	एक	दास	और	घोड़ा	भ ट	के	6प	म 	दे	िदया	था।
5.	इ2न	बतूता	कहता	ह	ैिक	सुSतान	मुहVमद	िबन	तुगलक	ने	नसी6@ीन	नामक	एक	धम�	उपदेशक	के	�वचन	से	�सW	होकर	उसे
एक	लाख	टके	(मुeा)	तथा	200	दास	िदये	थे।
6.	इ2न	बतूता	के	िववरण	से	�तीत	होता	ह	ैिक	दास�	म 	काफ"	िवभेद	था	।
7.	सुSतान	क"	सेवा	म 	काय�रत	कुछ	दा.सयाँ	संगीत	और	गायन	म 	िनपुण	थी	।
8.	सुSतान	अपने	अमीर�	पर	नजर	रखने	के	.लए	दा.सय�	को	िनयgु	करता	था	।
9.	दास�	को	समा/यतः	घरलेु	Jम	के	.लए	ही	9तेमाल	िकया	जाता	था	और	इ2न	बतूता	ने	इनक"	सेवाओं	को,	पालक"	या	डोले	म 
पु6ष�	और	मिहलाओं	को	ले	जाने	म 	िवशेष	6प	से	अप�रहाय�	पाया	।
10.	दास�	क"	क"मत,	िवशेष	6प	से	उन	दा.सय�	क",	.जनक"	अव�यकता	घरलेू	Jम	के	.लए	थी,	बहMत	कम	होती	थी	।

hोतhोत	परपर	आधा�रतआधा�रत	��न��न

	

घोड़ेघोड़े	परपर	औरऔर	पदैलपदैल

	

डाक	iयव9था	का	वण�न	इ2न	बतूता	इस	�कार	करता	ह:ै-
भारत	म 	दो	�कार	क"	डाक	 iयव9था	ह	ै ।	अ�व	डाक	 iयव9था	 .जसे	उलुक	कहा	जाता	ह,ै	इर	चार	मील	क"	दरूी	पर	9थािपत
राजक"य	घोड़ो	Fारा	चा.लत	होती	ह	ै।	पदैल	डाक	iयव9था	के	�ित	मील	तीन	अव9थान	होते	थे	।	इसे	दावा	कहते	थे	और	यह	एक
मील	का	एक	ितहाई	होता	ह	ै.........	अब,	हर	तीन	मील	पर	घनी	आबादी	वाला	एक	गाँव	होता	ह	ै।	.जसके	बाहर	तीन	मंडप	होते	है
.जसम 	लोग	काय�	आरVभ	के	.लए	तयैार	बठेै	रहते	ह	ै।	उनम 	से	��येक	के	पास	दो	हाथ	लVबी	एक	छड़	होती	ह	ै।	.जसके	ऊपर	तांबे
क"	घिंटयाँ	लगी	होती	ह	ै।	जब	संदेशवाहक	शहर	से	या�ा	आरVभ	करता	ह	ैतो	एक	हाथ	म 	प�	तथा	दसूर	ेमे	घिंटय�	सिहत	छड़	.लये
वह	�मतानुसार	तेज	भागता	ह	ै।	जब	मंडप	म 	बठेै	लोग	घिंटय�	क"	आवाज	सुनते	ह	ैतो	वे	तयैार	हो	जाते	ह	ै।	जसेै	ही	संदेशवाहक
उनके	पास	पहM ँचता	ह,ै	उनम 	से	एक	उससे	प�	लेता	ह	ैऔर	वह	छड़	िहलाते	हMए	पूरी	ताकत	से	दौड़ता	ह,ै	जब	तक	वह	अगले	दावा
तक	नह(	पहM ँच	जाता	।	प�	के	अपने	ग/तiय	9थान	तक	पहM ँचने	तक	यही	�ि]या	चलती	रहती	ह	ै।	यह	पदैल	डाक	iयव9था	अ�व



डाक	iयव9था	से	अ.धक	तीj	होती	ह,ै	और	इसका	�योग	अकसर	खरुासान	के	फल�	के	प�रवहन	के	.लए	होता	ह,ै	.ज/ह 	भारत	म 
बहMत	पसंद	िकया	जाता	ह	ै।
1.	दोदो	�कार�कार	क"क"	डाकडाक	�णा.लय��णा.लय�	केके	नामनाम	बताओंबताओं	।।	(1)
2.	पदैलपदैल	डाकडाक	iयव9थाiयव9था	िकसिकस	�कार�कार	कामकाम	करतीकरती	थीथी	?	iया`याiया`या	क".जएक".जए	।।	(3)
3.	इ2नइ2न	बतूताबतूता	ऐसाऐसा	>य�>य�	सोचतासोचता	हैहै	िकिक	भारतभारत	क"क"	डाकडाक	iयव9थाiयव9था	कुशलकुशल	हैहै	?	(3)
4.	14वीवी	शता2दीशता2दी	म म 	रा8यरा8य	iयापा�रय�iयापा�रय�	कोको	िकसिकस	�कार�कार	�ो�सािहत�ो�सािहत	करताकरता	थाथा	?	(1)
उ4रःउ4रः-		1.	दो	�कार	क"	डाक	�णा.लयाँ	थी	अ�व	डाक	�णाली	तथा	पदैल	डाक	�णाली
2.	पदैल	डाक	iयव9था	म 	�ितमील	तीन	अव9थान	होते	थे	इसे	दावा	कहते	थे	जो	एक	मील	का	ितहाई	भाग	होता	था	।	अब,	हर	तीन
मील	पर	घनी	आबादी	वाला	एक	गाँव	होता	ह	ै।	.जसके	बाहर	तीन	मंडप	होते	ह	ै.जसम 	लोग	काय�	आरVभ	के	.लए	तयैार	बठेै	रहते	ह	ै।
उनम 	से	��येक	के	पास	दो	हाथ	लVबी	एक	छड़	होती	ह	ै।	.जसके	ऊपर	तांबे	क"	घिंटयाँ	लगी	होती	ह	ै।	जब	संदेशवाहक	शहर	से
या�ा	आरVभ	करता	ह	ैतो	एक	हाथ	म 	प�	तथा	दसूर	ेमे	घिंटय�	सिहत	छड़	.लये	वह	�मतानुसार	तेज	भागता	ह	ै।	जब	मंडप	म 	बठेै
लोग	घिंटय�	क"	आवाज	सुनते	ह	ैतो	वे	तयैार	हो	जाते	ह	ै।	जसेै	ही	संदेशवाहक	उनके	पास	पहM ँचता	ह,ै	उनम 	से	एक	उससे	प�	लेता	है
और	वह	छड़	िहलाते	हMए	पूरी	ताकत	से	दौड़ता	ह,ै	जब	तक	वह	अगले	दावा	तक	नह(	पहM ँच	जाता	।	प�	के	अपने	ग/तiय	9थान	तक
पहM ँचने	तक	यही	�ि]या	चलती	रहती	ह	ै।
3.	इ2न	बतूता	के	अनुसार	.संध	से	िदkी	क"	या�ा	करने	म 	जहाँ	50	िदन	लग	जाते	थे	वही	सुSतान	तक	गुlचर�	क"	सूचना	पहM ँचने	म 
मा�	पाँच	 िदन	लगते	थे	।	इ2न	बतूता	डाक	�णाली	क"	कुशलता	पर	हरैान	था	इस	�णाली	से	iयापा�रय�	के	पास	लVबी	दरूी	तक
सूचनाएँ	भेजी	जाती	थी	।
4.	14वी	शता2दी	म 	रा8य	iयापा�रय�	को	�ो�सािहत	करने	के	.लए	िवशेष	पग	उठाता	था	उदाहरण	के	.लए	लगभग	सभी	iयापा�रक
माग[	पर	सराय	तथा	िवJामगृह	बनाए	गए	थे	।

	

वण�वण� 	iयव9थाiयव9था

	

अल	िब6नी	वण�	iयव9था	का	इस	�कार	उkेख	करता	ह	ै–
सबसे	ऊची	जाित	Kाहमण�	क"	ह	ै.जनके	िवषय	म 	िह/दओुं	के	Eंथ	हम 	बताते	ह	ैिक	वे	Kmन	के	.सर	से	उ�पW	हMए	थे	>य�िक	Km,
�कृित	नामक	शिg	का	ही	दसूरा	नाम	ह,ै	और	 .सर	 ......	शरीर	का	सबसे	ऊपरी	भाग	ह,ै	इस.लए	Kाहमण	पूरी	�जाित	के	सबसे
चुिनदंा	भाग	ह	ै।	इसी	कारण	से	िह/द	ुउ/ह 	मानव	जाित	म 	सबसे	उ4म	मानते	ह	ै।
अगली	जाित	�ि�य�	क"	ह	ै.जनका	सृजन,	ऐसा	कहा	जाता	ह,ै	Kmन्	के	कंधो	और	हाथो	से	हMआ	था	उनका	दजा�	Kाहमण�	से	अ.धक
नीचे	नही	ह	ै।
उनके	प�चात्	व�ैय	आते	ह	ै.जनका	उoव	Kmन्	क"	जंघाओं	से	हMआ	था	।
शूe	.जनका	सृजन	उनके	चरण�	से	हMआ	था	।



अंितम	दो	वग[	के	बीच	अ.धक	अ/तर	नह(	ह	ै।	लेिकन	इन	वग[	के	बीच	िभWता	होने	पर	भी	ये	एक	साथ	ही	शहर�	एक	गाँव�	म 	रहते	ह,ै
समान	घर�	और	आवास�	म 	िमल	जुल	कर	।
1.	अलअल	िब6नीिब6नी	FाराFारा	विण�तविण�त	वण�वण� 	iयव9थाiयव9था	काका	वण�नवण�न	क".जएक".जए	।।	(4)
2.	>या>या	आपआप	इसइस	�कार�कार	केके	वण�वण� 	िवभाजनिवभाजन	कोको	उिचतउिचत	समझतेसमझते	हैहै	?	तक�तक� 	सिहतसिहत	iया`याiया`या	क".जएक".जए	।।	(2)
3.	वा9तिवकवा9तिवक	जीवनजीवन	म म 	यहयह	iयव9थाiयव9था	िकसिकस	�कार�कार	इतनीइतनी	कड़ीकड़ी	भीभी	नहीनही	थीथी	?	iया`याiया`या	क".जएक".जए	।।	(2)
उ4रःउ4रः-	1.	अल	िब6नी	ने	भारत	क"	वण�-iयव9था	का	उkेख	इस	�कार	िकया	ह	ै-
(1)	Kाहमण	Kाहमण�	क"	जाित	सबसे	ऊंची	थी	।	िह/द	ूEंथो	के	अनुसार	उनक"	उ�पित	Kाहमण	के	.सर	से	हMई	थी	।	>योिक	Km
�कृित	का	दसूरा	नाम	ह	ैऔर	.सर	शरीर	का	ऊपरी	भाग	ह,ै	इस.लए	िह/द	ूउ/ह 	मानव	जाित	म 	सबसे	उ4म	मानते	ह	ै।
(2)	��ीय	माना	जाता	ह	ैिक	��ीय	Kmन्	के	कंधो	और	हाथ�	से	उ�पW	हMए	थे	।	उनका	दजा�	KाVहण�	से	अ.धक	नीचे	नही	ह	ै।
(3)	व�ैय	व�ैय	जाित	iयव9था	म 	तीसर	े9थान	पर	आते	ह	ै।	वे	Kाmन्	क"	जंघाओं	से	ज/म 	थे	।
(4)	शूe	इनका	ज/म	Kmन्	के	चरण�	से	हMआ	था	।	अंितम	दो	वण[	म 	अ.धक	अ/तर	नही	ह	ै।	ये	शहर	और	गाँव�	म 	िमल	–	जुल	कर
रहते	थे	।
2.	नह(,	मO	इस	�कार	के	वण�	िवभाजन	को	उिचत	नह(	मानता,	>य�िक	ज/म	से	कोई	ऊँचा	नीचा	नह(	होता	।	मनुpय	के	अपने	कम�
उसे	ऊँचा	नीचा	बनाते	हO	।
3.	जाित	 iयव9था	 के	 िवषय	म 	अल	 िब6नी	का	 िववरण	पूरी	तरह	 से	सं9कृत	Eंथ�	 के	अ0ययन	 से	�भािवत	था	 ।	 इन	Eंथ�	म 
KाVहणवादी	जाित	iयव9था	को	संचा.लत	करने	वाले	िनयम�	का	�ितपादन	िकया	गया	था	।	पर/तु	वा9तिवक	जीवन	म 	यह	iयव9था
इतनी	कड़ी	नह(	थाी	उदाहरण	के	.लए	जाित	–	iयव9था	के	अ/तग�त	न	आने	वाली	Jेिणय�	से	�ायः	यह	अपे�ा	क"	जाित	थी	िक	वे
िकसान�	और	जम(दार�	को	स9ता	Jम	�दान	कर 	।	भले	ही	ये	Jेिणयाँ	�ायः	सामा.जक	�ताड़ना	का	िशकार	होती	थी,	िफर	भी	उ/ह 
आ.थ�क	त�ं	म 	शािमल	िकया	जाता	था	।

	

म0यकालम0यकाल	केके	तीनतीन	याि�य�याि�य�	काका	तुलना�मकतुलना�मक	अ0ययन्अ0ययन्

	

या�ी	का
नाम

अल	–	िब6नी इ2न	–	बतूता ?ां9वा	बिन�यर

या�ा	क"
तारीख

7यारहव(	शता2दी चौदहव(	शता2दी स�हव(	शता2दी

देश	.जससे
वह	आए

उ8वेिक9तान मोर>को ?ांस

िकताब
.जसक" िकताब	-उल	–	िह/द �रqा टr ैवSस	इन	द	मुगल	एVपायर



रचना	क"
िकताब	क"
भाषा

अरबी अरबी अंEेजी

शासक
.जसके
शासनकाल
म 	या�ा	क"

सुSतान	महमूद	गजनी सुSतान	मुहVमद	िबन	तुगलक
मुगल	शासक	शाहजहाँ	और
औरगंजेब

िवषयव9तु
.जस	पर
उ/ह�ने
.लखा

समा.जक	और	धािम�क	जीवन,	भारतीय
दश�न,	खगोलशा_,	मापत�ं,	िवbान,
/याियक	iयव9था	ऐितहा.सक	bान,	जाित
�था

ना�रयल	और	पान,	भारतीय	शहर�,
कृिष,	iयापार	तथा	वािण8य,	संचार
तथा	डाक	�ाणाली,	दास	�था

सती	�था,	भूिम	9वािम�व,
िविभW	�कार	के	नगर,
राजक"य	कारखाने,	मुग़ल
िशSपकार

काय�	क"
�मािणकता

�मािणक	मानते	ह	ै| �मािणक	नही	मानते	हO �मािणक	मानते	ह	ै।
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